DIAGNOSTIC SI TRATAMENT

Reabilitare medicala si reumatologie:
Manevrele diagnostice:
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Consultatia clinica.

Monitorizarea pacientilor cu afectiuni cronice si
examene de bilant.

Evaluare biomecanica.

Bilant articular s1 muscular.

Evaluarea ADL-urilor (activitatile umane zilnice).
Intocmirea si individualizarea fisei pacientului de
tratament recuperator.

. Analize de laborator de hematologie, biochimie si

imunologie.

. Interpretarea rezultatelor examenelor radiologice sau ale

altor tipuri de examindri imagistice efectuate n alte
unitati sanitare.

Manevrele terapeutice:
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Aplicarea tehnicilor de terapie fizica, asistenta kinetica,
profilacticd si de recuperare motorie.

Masaj segmentar si gimnastica terapeutica.

Aplicarea tehnicilor de electroterapie, magnetoterapie,
ultrasonoterapie, laserterapie.

Recuperare medicald in scopul refacerii functiilor
diminuate, cresterii nivelului functional si realizarea
unor mecanisme compensatorii.

5. Administrare si prescriere de terapie medicamentoasa.

Educatia specificd pentru pacienti si apartindtori, dupa
caz, privind readaptarea si reinsertia sociald prin
optimizarea si adaptarea stilului de viata.



